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Suunnistusmänkijä on suunnistusseura Turun Metsänkävijöiden
tiedotuslehti, joka pyritään jakamaan sähköpostilla lähes joka
kuukauden ensimmäisenä maanantaina. Se on luettavissa seuran
verkkosivulta kohdasta ”Jäsenille”. Lähetä tiedotteita, vinkkejä,
kuvia ja kerro kilpailuistasi, harjoituksistasi, matkoistasi. Deadline
on aina kuukauden vaihtuessa. Osoite on kari.vainio@tume.fi.

Ykkösjoukkue juoksi täsmälleen samalla kokoonpanolla kuin runsas 
kuukausi aiemmin Esi-Jukolassa, jossa se sijoittui kolmanneksi. Uldis
aloitti, Russe juoksi toisen osuuden ja Hesa ankkuroi. Kuva Timo Mikkola.

TuMe tuplana neljän joukossa
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Kaksi kovaa joukkuetta
– Se oli varsin puhdas suoritus. Omat hajonnat hoidettiin
hyvällä itseluottamuksella, ja vielä todella vaikeassa ja
kivikkoisessa maastossa, kirjoitti valmentaja Taini Lakeuden
viestin jälkeen.

Tuloksena oli kaksi loistavaa joukkuesuoritusta, sijat kaksi ja
neljä. Samalla nähtiin kuusi hienoa henkilökohtaista
onnistumista – tai oikeastaan seitsemän, kun muistetaan, että
kolmosjoukkueen Hatman tuli avausosuudelta vaihtoon neljä
sekuntia ennen ykkösen Uldista.

Vielä vajaan minuutin ennen heitä vaihtoi kakkosjoukkueen
Yannick, joka oli palautunut hyvin edellisen päivän
puolimaratonilta.

Toisella osuudella viestin käsikirjoitus alkoi hahmottua.
Ikaalinen kulki kärjessä, ja Fisu piti kakkosjoukkueen hyvin
mukana nostaen sen sijoitusta pykälällä ja pitäen eron kärkeen
ennallaan. Russe puolestaan piti takana kovinta vauhtia, jätti
muut ja tuli Fisun kanssa yhtä aikaa vaihtoon.

Fisu ja Russe tulivat toiselta osuudelta lähes yhtä aikaa ja lähettivät
Jossun ja Samun yhdessä ankkuriosuudelle sijoilla 6 ja 7. Ero kärkeen
oli vajaat kaksi minuuttia ja yhtä lailla lähimmät takaa-ajajat olivat kaksi
minuuttia perässä. Tv-kuva.



Two flying anchors
TuMe’s teams headed out on the anchor leg in 6th and 7th place,
just under two minutes behind the leaders. Their closest
challengers, meanwhile, were already two minutes further back.
– But as always, a good relay result requires a strong anchor leg.
Today we had two of them. The boys went out in 6th and 7th
place but came back in 2nd and 4th. The last kilometre in
particular was something special, Taini summed up immediately
after the relay.

The start of the anchor leg did not look quite as promising,
however. Of the runners ahead, only Jämsä’s Aarni Ronkainen
dropped out of the battle at the front, while the other four
managed to extend their advantage over the TuMe duo, who
were running together, by another minute. Jossu had a slower
forking early on, while Samu made an alarming-looking detour
on the way to control three.

– I trusted myself more than the compass and ended up on
the wrong vegetation boundary, Samu said of his mistake.

Uldis, Russe and Samu on the podium together with winners Ikaalisten
Nouseva-Voima and third-placed Tampereen Pyrintö. The last time a
TuMe team stood on the second step of the podium was at the 2023
Viestiliiga final in Simpsiö – and earlier that same year at Lakeuden
Viesti in Seinäjoki. Photo: Timo Mikkola.

“The last kilometre in particular was
something absolutely incredible.”

– Juha Taini 



Kaksi hurjaa ankkuria
TuMen joukkueet lähtivät ankkuriosuudelle sijoilla kuusi ja
seitsemän, vajaat kaksi minuuttia kärjen perässä. Lähimmät
uhkaajat olivat puolestaan jo kahden minuutin päässä takana.
– Mutta kuten aina, hyvä viestimenestys vaatii vahvan

ankkuriosuuden. Tänään meillä oli niitä peräti kaksi. Pojat
lähtivät ankkuriosuudelle sijoilta 6 ja 7, mutta tulivat maaliin
sijoilla 2 ja 4. Etenkin viimeinen kilometri oli jotain aivan huikeaa,
kiteytti Taini viestin heti tuoreeltaan.

Ankkuriosuuden alku näytti kuitenkin vaikealta. Edellä
menevistä vain Jämsän Aarni Ronkainen pelasi itsensä ulos
kärkitaistelusta, mutta neljä muuta onnistuivat kasvattamaan
eroa minuutilla yhdessä kulkeneeseen TuMen parivaljakkoon.
Jossulla oli alussa hitaampi hajonta, ja Samu teki pelottavan
näköisen kaarroksen kolmosrastille.
– Luotin itseeni enemmän kuin kompassiin ja siitä sitten

väärälle kuviorajalle, kommentoi Samu kaarrostaan.
Samu kertoi, että takana oli raskas treenijakso ja meno oli

fyysisesti aika väsynyttä. Hänen mukaansa se näkyi etenkin
radan alkuosalla huonona keskittymisenä.
– Koukkua tuli myös ykköselle ja kutoselle. Sen jälkeen olikin
vaan pakko pakottaa itsensä keskittymään paremmin.

Parantunut keskittyminen näkyi väliajoissa. Samu juoksi oman
hajontansa pohja-ajat kuudella peräkkäisellä rastivälillä aina
rastille 15 eli viimeiselle tv-rastille saakka. Siellä hän sai kiinni
toisena juosseen Pyrinnön Severi Kymäläisen.
– Tilanteesta ei ollut oikein mitään käryä, mutta kun Severin näin,
niin veikkailin top3 olevan lähellä. Severi oli aika puhki, mutta
kun sain selän kiinni, niin hetken juoksin perässä ja luin loput
välit valmiiksi ja sitten kolmanneksi vikalla suoraan omalle
repsulle ja kaasua pikkasen lisää, Samu kertoo.
Taktiikka toimi. Kevyemmällä jalalla Samu jätti lopussa
Kymäläisen ja tuli maaliin toisena minuutin erolla.
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Takana Jossu taisteli samaan aikaan hyvästä sijoituksesta.
Alkumatkasta TuMen miehet olivat kulkeneet monta rastiväliä
yhdessä, mutta tiet erosivat hankalilla hajontarasteilla.
– Koska Samulla oli eri hajonta ennen yleisörastia, en tiennyt,

oliko hän edelläni vai takanani. Rastilla 15 (viimeinen
hajontarasti) näin (Kooveen Timo) Sildin selän ja olin varma, että
saisin hänet helposti kiinni rajussa nousussa 16. rastille (tv-
rasti), Jossu kertoi.

Tv-rastilta alkoi ratkaisu, jonka päätteeksi Jossu nosti TuMen
toisenkin joukkueen neljän parhaan joukkoon. Hän kuvaa viestin
viimeisiä kilometrejä näin:
– Tv-rastilta lähtiessä huomasin Aarnin aivan takanamme,

mutta päätin pysytellä Sildin takana ja tutkia samalla radan
loppuosaa. Tuntui siltä, etteivät nämä kaverit tänään voittaisi
minua loppukirissä.
– Otimme kolmanneksi viimeisen rastin hyvin, ja tiesin heti,

että 18. rastille kannattaa mennä rinnettä pitkin alempaa reittiä
– aivan kuten Samu oli tehnyt ennen minua. Sild nousi hieman
ylemmäs, mutta minä pidin kiinni omasta suunnitelmastani.
Rastia lähestyttäessä juoksimme kaikki kolme lähes rinnakkain,
noin 20–30 metrin välein. Minulla oli tilanne hallinnassa, näin
rastilipun ajoissa ja iskin vauhtia lisää.
– Kun olin saanut 20–30 metrin eron, painoin vain täysillä
ratkaistakseni kisan mahdollisimman aikaisin. En nähnyt
missään vaiheessa Pyrintöä, mutta jos olisin saanut Severin
näkyviin, minulla olisi ehkä ollut mahdollisuus saada hänetkin
kiinni.



Vaikeasta keväästä huippuhetkeen
– Tämä oli minulle yksi suunnistusvuoden isoista hetkistä, Jossu
iloitsi kisan jälkeen.

Jossu kertoo, miten kevät oli ollut vaikeaa aikaa.
Loukkaantumishuolien jälkeen hän kuitenkin odotti todella
innolla tätä ankkuriosuutta. Takana oli vahva kesän
peruskuntoharjoittelu.

Hän myönsi, ettei ollut aivan varma, millaisessa kunnossa
hän oli, mutta olo oli tuntunut koko kilpailun ajan tuoreelta ja
suunnistus sujui hyvin.
– Tunne joukkuekavereiden kohtaamisesta maalissa oli aivan

mahtava. Olen todella iloinen siitä, että he antoivat minulle
tämän mahdollisuuden kahdella loistavalla juoksulla ennen
minua.

Jossu 
maalissa. 
Tv-kuva.



Juha onnistui normaalikilpailun
toisena päivänä ollen neljäs.
Kuva Jela Furuczová.

Ville tempoasemalla. Kuva Tomass Krysiak.

Villelle EM-viestipronssia
Ville Hiirsalmi oli yhdessä Venla Mäkisen ja Matilda Lukkarin
kanssa kolmas tarkkuussuunnistuksen EM-viestin nuorten
sarjassa. Golfkentän ympäristössä käydyn kisan voitti Latvia
ja Italia oli toinen.

Myös tempokilpailussa Ville pärjäsi mainiosti ollen
seitsemäs. Isä-Juha oli pääsarjassa kymmenes.
Normaalikilpailussa Juha oli 25. ja Ville 27. EM-kisat
suunnistettiin Puolan Szczecinissä.

Ville ja IOF:n pronssimitali.



Sale tykitti A-finaaliin
Sale sisuuntui maailmancupin karsinnassa tulleesta
hylkäyksestä ja vastasi siihen parhaalla mahdollisella tavalla.
Pitkän matkan C-finaalissa hän juoksi ylivoimaiseen voittoon yli
neljän minuutin erolla ja lunasti samalla paikkansa
keskimatkan A-finaaliin. C-finaalista vain voittaja sai suoran
paikan A-finaaliin.

Keskimatkan finaalissa Sale jatkoi vahvoja otteitaan
sijoittumalla hienosti 26. Taakse jäivät muun muassa Eetu
Savolainen ja Touko Seppä.

Edu ja Uldis olivat selvittäneet karsinnoista paikkansa
molempien henkilökohtaisten matkojen A-finaaleihin. Pitkällä
matkalla Uldis sijoittui 26. ja Edu 47. Keskimatkalla Edu oli
jälleen 47. ja Uldis 51.

Seuran neljäs mies Edgars juoksi sekä pitkän matkan että
keskimatkan B-finaalissa.

Sale juoksi vaikeuksien kautta
hienosti keskimatkan A-finaaliin
ollen siinä 26. Kuva Jiri Mrkvicka.

Uldiksen pitkän matkan sijoitus 26. 
on hänen kautta aikain paras maa-
ilmancupissa. Kuva Eszter Kocsik.



Viestissä jokaisella osuudella nähtiin tumelainen. Sale aloitti
Latvian ykkösjoukkueessa ja Uldis jatkoi toisella osuudella.
Edgars ankkuroi Latvian kakkosjoukkuetta ja Edu Espanjan
ykkösjoukkuetta. Ankkuriosuudella seurakaverukset olivat
lähes tasavahvoja, sillä Edun ja Edgarsin osuusaikojen eroksi jäi
vain kuusi sekuntia. Latvian ykkönen sijoittui lopputuloksissa
11.

Pientä seurajoukkuejossittelua voidaan myös harrastaa: jos
Salen ja Uldiksen vaihtoaikaan lisätään joko Edun tai Edgarsin
osuusaika, olisi kuvitteellinen TuMe-joukkue yltänyt
yhteisajallaan jo kymmenen parhaan joukkoon.

Edgars juoksi hyvän 
ankkuriosuuden ollen 
Latvian ykkös-
joukkueen ankkuria 
lähes kaksi minuuttia 
nopeampi ja nosti 
kakkosjoukkuetta 
yhdeksän pykälää.
Kuva Vratislav Polivka.

Kisat juostiin 
kovassa hel-
teessä. Edu oli  
molemmilla 
henkilökohtai-
silla matkoilla 
47. Viestissä 
hän nosti 
Espanjan 
joukkuetta 
kolme pykälää.
Kuva Jan Racek.



Yannick voitti puolimaratonin Turussa
Yannick verrytteli päivää ennen Laukeuden viestiä Turussa
voittamalla Paavo Nurmen puolipuolimaraton. Yannick johti
juoksua alusta saakka. Hänen loppuaikansa oli 1.08,24. Eroa
seuraavaan oli runsas kaksi minuuttia.
– Olin Suomessa jo valmiiksi, koska kisaan huomenna

suunnistuksessa Kristiinankaupungissa. Reitti oli hankala eikä
todellakaan nopein mutta silti erittäin hieno, Yannick kertoi
Turun Sanomien haastattelussa.

Hän jäi kilpailussa lähes viisi minuuttia omasta
ennätyksestään.
– Huomisen suunnistuskilpailun jälkeen keskityn syksyllä

enemmän juoksemiseen. Haluan haastaa ennätystäni hieman
tasaisemmissa maastoissa, Yannick jatkoi lehden
haastattelussa.

Tapahtumassa oli mukana yli 6000 juoksijaa.

Kuka Paavo Nurmi?
Paavo Nurmi (1897-1973) oli turkulainen olympiavoittaja
yhteensä yhdeksällä kultamitalilla. Pariisissa 1924 hän voitti
tunnin sisällä sekä 1500 että 5000 metriä.

Yannick Turun kauppatorilla. Kuva Tatu Lertola/TS.



WMOC:sta neljä mitalia
Manulle kaksi sekä Ökölle ja Hatmanille yksi mitali
veteraanien MM-suunnistuksista Puolasta.

Sprintissä Manu M50- ja Ökö M-45-sarjassa ottivat
kumpikin hopeisen. TuMen hyvää menestystä täydensi
Hatman sijoittumalla viidenneksi M40-sarjassa.

Pitkällä matkalla Manu otti jälleen hopeaa ja Hatman
pronssia. Keskimatkalla seuran parhaaksi sijoitukseksi jäi
Manu neljäs sija.

Mukana WMOC:ssa olivat lisäksi Sundman, Tenhusen
Oxana ja Joni, Salosen Jussi, Lergo ja Rale.

Manu pujottelee kohti pitkän matkan MM-hopeaa. WMOC-kuvat Ökö ja 
MoonLine Media.

Manu ja Ökö sprintin palkintopallilla.



Jussi harmitteli pitkän matkan
jälkeen kahdeksan minuutin
megapummiaan, silti sijoitus
parani keskimatkalta ollen 126.

Oxana otti top10-sijat sekä
keskimatkan että pitkän
matkan B-finaalista. Sijoi-
tukset olivat 9. ja 7.

Manageri Sundman ohituskaistalla kohti parasta loppusijoitustaan, 
keskimatkan sijalle 31.

Lergo kärsi vääryyttä sprintin karsinnassa, kun
SI-tikku ei ehtinyt noteerata kaikkia
leimauksia. Metsämatkoilla hänen parhaaksi
sijoituksekseen jäi keskimatkan 17. sija.

Hatman otti pronssisen
mitalin kisojen viimei-
senä päivänä pitkältä
matkalta.



Mitalisadetta am-sprintistä
Levälehdon Rikulle kultaa ja Korpisen Tanelille hopeaa H40-
sarjassa, Teriön Tatulle kultaa H50-sarjassa, Tenhusen
Oxanalle hopeaa H50-sarjassa, Järvensivun Tapsalle pronssia
H60-sarjassa ja Inkin Pekalle hopeaa H75-sarjassa. Siinä
seuran mitalit aluemestaruuskisojen sprintistä. Yhteensä
TuMesta oli mukana 15 osanottajaa, ja lisäksi Lergo toimi kisan
valvojana.

Hesalle polkujuoksuvoitto
Hesa kokeili ennen Lakeuden viestiä juosta kilpaa ilman
karttaa. Tuloksena oli ylivoimainen, yli kuuden minuutin voitto
Kyrkösjärvi Traililla Seinäjoella. Aikaa 13 kilometrin lenkkiin hän
käytti 51.42.

Juhalle TempO:n SM-pronssia
Hiirsalmen Juha voitti SM-pronssia tarkkuussuunnistuksen SM-
kilpailuissa Kuopiossa. Juha sijoittui TempO-kilpailussa
kolmanneksi ja tytär Henni kymmenenneksi.

Kaksipäiväisessä normaalikilpailussa menestys jäi tällä
kertaa vaatimattomammaksi. Juha sijoittui 20. ja Henni 23.



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1hSxq3VEyhUSt-
F8UOwMXcSa2vo5RsqNvMGUT7VmsyPo/edit?usp=sharing

Myös 26. syyskuussa juostavaan Halikko-viesti kootaan
joukkuetta, sen ilmoittautuminen päättyy 20.9. Omasta
kiinnostuksestaan voi ilmoittaa Vesan jakamaan exceliin:

SM-viestin ilmoittautumisilla kiire
Vielä ehtii mukaan SM-viestiin, jotka juostaan 13. syyskuuta
Inkoossa. Ilmoittautuminen päättyy 3.9.

Tähän mennessä (31.8. klo 9.30) on ilmoitettu neljä joukkuetta
miesten pääsarjaan ja kaksi H50-sarjaan.

H35-sarjaan on jo yksi joukkue kasassa, jonka Vesa on
luvannut ilmoittaa. Huhuja kuulunut myös jopa kahdesta
joukkueesta H70-sarjaan, ja ehkä yksi H55-sarjaan.

Omasta innokkuudestaan ikäsarjoihin voi edelleen ilmoittaa
Petrin verkossa jakamaan exceliin:

Tume Ikämiehet SM-viesti 2026 - Google Sheets

Oikaisu
Toisin kuin edellises-
sä lehdessä kerrot-
tiin Lergo voitti
keskimatkan alue-
mestaruuden H65-
sarjassa, koska
kisan voittaja oli
alueen ulkopuolelta
Raumalta.

Lergon voitto oli
vieläpä ylivoimai-
nen, kun eroa
seuraavaan oli lähes
kolme minuuttia.

Kuva Vakka-Rasti.
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